
Cures de thalassothérapie
SPA ACCOR THALASSA
Sofitel Thalassa Mogador
Du 01/11/08 au 31/10/09

Pour le programme « Cure Post-natale » et « Cure Santé du dos » la consultation par le kiné est obligatoire avant le début de la cure 
(incluse dans le tarif).

120 €Cure Harmonie masculine

165 €Cure Santé du dos

170 €Cure cocooning

110 €Cure Post-natale

85 €Cure Remise en forme

La journée
4 soins/jour

Cures



Remise En FormeRemise En Forme

 Massage relaxant, algothérapie, douche à jet, douche à jet circulatoire, hydrojet, 
modelage sous affusion, pressothérapie, abdothérapie, douche sous-marine, douche 
cellu-marine, douche sous-marine circulatoire, bain hydromassant, parcours 
aquatique avec Geysers verticaux et horizontaux + jets séquentiels + sièges 
bouillonnants + fontaine marine

PostPost--NataleNatale
 Massage kiné-réflexologie, massage kiné-obstétrique, massage relaxant, bain 

hydromassant, douche à jet, algothérapie, douche sous-marine, modelage sous 
affusion, aqua-gym post-partum, parcours aquatique

Cocooning Cocooning 
Une tisane offerte chaque jourUne tisane offerte chaque jour

 Beauté Marocaine, bain hydromassant « cocooning » aux huiles essentielles 
calmantes ou amincissantes, douche sous-marine cocooning, modelage sous affusion 
« cocooning » avec un baume aux huiles essentielles, hydrojet « cocooning », douche à
jet « cocooning » décontractant tonifiant, préssothérapie « cocooning » drainage 
mécanique à l’aide de bottes gonflables, abdothérapie « cocooning »



Programme santProgramme santéé du dosdu dos

 Massage kinésithérapie, massage kiné-réflexologie, massage kiné-dos, bain hydromassant, 
hydrojet, parcours aquatique, douche sous-marine, douche à jet, modelage sous affusion, 
algothérapie

Programme Harmonie MasculineProgramme Harmonie Masculine

 Massage tonic, réflexologie plantaire, parcours aquatique, douche sous-marine, douche à jet, 
modelage sous affusion, algothérapie, hydrojet, abdothérapie

+ 3 soins esthétiques :
 Nettoyage gommant du visage 
 Soins du dos 
 Modelage aromatique aux huiles essentielles


